Витягати з ліжка...
Поліна Богаєвська
Витягати з ліжка,
Діставати з безодні,
Знаходити на самому дні.
Незліченну кількість ночей і днів. 
Благати, кричати і вити в подушку,
Придушувати себе цигаркою,
І починати все наново. 
Засинати посеред лісу зимового.
Шукати сліди облізлої шкіри тілом,
Ставати духом, памʼяттю і світлом.
Радіти смерті й кожному подиху
Переривчастому. 
Набути навичок і позбутися.
Уникати ран і гною торкатися.
Прошити артерію, вирвати зуби.
Почуватися вільно всередині власного тулуба. 
Заснути і наново народитися.
Поринути в небо і з острахом на себе дивитися. 
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